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თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო 
ინსტიტუტი 
- 1977-1983 

ექიმის დიპლომი 

თბილისის ფსიქიატრიის ინსტიტუტი - 
1983-1984 

ფსიქიატრის დიპლომი 

მოსკოვის ექიმთა დახელოვნების 
ინსტიტუტი - გაღრმავებული კურსი 
ფსიქოთერაპიაში - 1993 

ფსიქოთერაპევტის სერტიფიკატი 

სახელმწიფო ლიცენზირების სააგენტო – 
2000-2005; 2006 -2011 

მოზრდილთა ფსიქიატრიის ლიცენზია 

ბერლინის კატანიას სუპერვიზიის 
ინსტიტუტი – 2012-2014 

კლინიკური, გუნდის, ჯგუფის და 
ორგანიზაციის სუპერვიზორის 
სერტიფიკატი 

ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი, 
თბილისი (2011-2015) – სადოქტორო 
პროგრამა ’საზოგადოებრივი ჯანდაცვის 
პოლიტიკა და მენეჯმენტი’ 

საზოგადოებრივი ჯანდაცვის 
დოქტორის ხარისხი (summa cum laude) 

5. ექსპერტული პოზიციები (მათ შორის, პროფესიული საზოგადოებების და სხვა
წარმომადგენლობითი ორგანოების წევრობა): 

ჟურნალი BMC Psychology  - სარედაქციო საბჭოს წევრი 2023 წლიდან; 
ჟურნალი Cambridge Prisms: Global Mental Health  - სარედაქციო საბჭოს წევრი 2023 
წლიდან 
Association for Slavic, East European, and Eurasian Studies (ASEEES) – წევრი 2023 
წლიდან; 
ფსიქიატრთა მსოფლიო ასოციაციის (WPA) ფსიქიატრიაში შეზღუდვის და 
დაძალების (coercion) მინიმიზაციის სამუშაო ჯგუფის წევრი 2019 წლიდან 
ჯანმრთელობის მსოფლიო ორგანიზაციის (WHO) ფსიქიკური ჯანმრთელობის 
ექსპერტი - 2014 წლიდან; 
ჯანმრთელობის მსოფლიო ორგანიზაციის (WHO) გლობალური კლინიკური 
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პრაქტიკის ქსელის წევრი (GCPN) წევრი - 2016 წლიდან 
ფსიქიკური ჯანმრთელობის კონსულტანტი ევროპის საბჭოში / საქართველო/ - 
2016 წლიდან 
OPCAT– ის პრევენციის ეროვნული მექანიზმის საკონსულტაციო საბჭოს წევრი 
- 2014 წლის დეკემბრიდან 
საქართველოს სუპერვიზიის და კონსულტირების საზოგადოების 
თავმჯდომარე - 2015 წლიდან 
ევროპის საბჭოს ფსიქიკური ჯანმრთელობის ექსპერტი (პომპიდუ ჯგუფი) - 
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ალიანსის უკეთესი ფსიქიკური ჯანმრთელობის გამგეობის წევრი - 2014 
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საქართველოს შრომის, ჯანმრთელობის და სოციალური დაცვის სამინისტროს 
ფსიქიკური ჯანმრთელობის პოლიტიკის განმსაზღვრელი საბჭოს წევრი – 2011 
წლის ივლისიდან 
ჯანდაცვისა და ადამიანის უფლებების საერთაშორისო ფედერაციის (IFHHRO - 
http://www.ifhhro.org/ ) რეგიონული წარმომადგენელი – 2011 წლის 
თებერვლიდან 
ჟურნალის “European Journal of Psychotraumatology" (EJPT)“ 
(http://www.eurojnlofpsychotraumatol.net/index.php/ejpt/index ) – სარედაქციო საბჭოს წევრი 
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ფსიქიკური ჯანმრთელობის ეროვნული ექსპერტი; გაერთიანებული ერების 
წამების საწინააღმდეგო კონვენციის ოქმის ფარგლებში შექმნილი ეროვნული 
საპრევენციო მექანიზმის წევრი (NPM under OPCAT) - 2009 - 2014 წწ. 
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კომიტეტის ფსიქიკური ჯანმრთელობის საკონსულტაციო საბჭოს ექსპერტი – 
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საქართველოს ფსიქოტრავმის საზოგადოების პრეზიდენტი– 2007-2013 
ComPsych Corporation (Chicago, IL, USA) – კონსულტანტთა ქსელის 
საერთაშორისო ექსპერტი 2009 წლიდან 
PPC (Personal Performance Consultants) Worldwide ოქსფორდი - წევრი 2007-2012 
საქართველოს სახალხო დამცველის ოფისთან არსებული ფსიქიატრიული 
ინსტიტუციების საზოგადოებრივი მონიტორინგის საბჭოს კოორდინატორი – 
2005 – 2009 
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6. ახლანდელი პოზიცია:
ასოცირებული პროფესორი, ბიზნესის, ტექნოლოგიისა და განათლების სკოლა, 
ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი (2017 წლის აპრილიდან) 
ფონდი გლობალური ინიციატივა ფსიქიატრიაში (GIP) –თბილისი, დირექტორი 
(2005 წლიდან) 
ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტის ფსიქიკური ჯანმრთელობის რესურს 
ცენტრის ხელმძღვანელი (2011 წლიდან) 
ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტის სტუდენტთა ფსიქოლოგიური  
კონსულტაციის ცენტრის დირექტორი (2019 წლის მარტიდან) 
ფსიქიკური ჯანმრთელობის სამაგისტრო პროგრამის დამფუძნებელი და 
ლექტორი, ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი, თბილისი (2012 წლის 
ოქტომბრიდან) 
ექსპერტი, კვლევის დეპარტამენტი, საერთაშორისო ფონდი კურაციო, თბილისი 
(2013 წლის სექტემბრიდან) 
მოზარდთა და მოზარდთა ფსიქიკური ჯანმრთელობისა და დამოკიდებულების 
სერვისების ხელმძღვანელი "კლუბ სინერჯი" თბილისში და ბათუმში (2019 წლის 
აპრილიდან) 

7. ძირითადი კვალიფიკაცია: ექიმი - ფსიქიატრი; დოქტორი,
საზოგადოებრივი ფსიქიკური ჯანმრთელობის ექსპერტი; ადამიანის 
უფლებათა ექსპერტი; უფროსი ტრენერი; სუპერვიზორი (კლინიკური, 
შემთხვევის, გუნდის, ორგანიზაციის სუპერვიზია) 
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